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① 『新しいアカウントを作成』を

タップします。

② インスタグラム上で使用するユー

ザーネーム（ID）を半角の英数

字・記号（ _ や .）で入力します。

『次へ』をタップします。

③ 半角の英字と数字を組み合わせて、

6文字以上のパスワードを入力しま

す。 『次へ』をタップします。

1

インスタグラムをはじめるために、まずはアカウントを作成しましょ

う。メールアドレス（または携帯電話番号）を用意しておきます。

入力欄の右側に緑のチェックマークが

表示されれば、使用可能です。

2

3

【パスワードマネージャーに保存しますか？と表示された場合】

自分の端末で操作している場合は「はい」をタップします。次回から

ログインするときに、保存したユーザー名とパスワードを自動で入力

できるようになります。

「ログイン状態を保存」にチェックを

入れておくと、次回からの入力が便利

になります。
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③ ホーム（家マーク）： 現在の

フィード画面に戻るボタンです。

④ リール（再生マーク）： 短尺

動画（リール）専用の全画面

フィードに切り替わります。

⑤ 「メッセージ」（紙飛行機）ア

イコン： DM（ダイレクトメッ

セージ）の送受信やチャット一

覧画面を開くことができます。

⑥ 検索・発見（虫眼鏡マーク）：

キーワード検索や、おすすめの

投稿を検索できます。

⑦ プロフィール（自分のアイコ

ン）： 自分のプロフィール

ページへ移動し、過去の投稿の

確認やアカウントの設定変更が

できます。

「フィード画面」は、アプリを開いたときに最初に表示されるホーム

画面です。自分がフォローしているアカウントの最新の投稿（写真や

動画）や、インスタグラムがおすすめするコンテンツ（広告含む）が

自動的に表示される、メインの画面です。

4 5 6 7

1 2

3

①「+」（作成）ボタン：

新しい投稿を作成するための

ボタンです。

②「アクティビティ（通知）」

ボタン：自分宛ての「いい

ね」やコメントなどの通知を

確認できます。
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インスタグラムの「保存」機能は、気になった投稿をあとから見返せ

る便利な機能です。

保存した投稿は「保存済み」リストに入り、あとから検索し直すこと

なく、いつでもすぐに見返せます。

ハッシュタグや位置情報などもそのまま活用できるのがスクリーン

ショットで保存との大きな違いです。

また、保存を行っても投稿者には保存された件数だけが表示され、

誰が保存したのかは通知されません。

⚫料理

⚫健康

⚫行きたいお店

⚫動物

⚫グルメ

⚫風景

⚫車

など、自分の好きなジャンルで作って分類できます。

いつでも投稿を見返せるので、自分専用の雑誌のように楽しめます。
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保存済みの投稿が増えてくると見つけにくくなるため、「料理」

「ファッション」「行きたい場所」などのテーマごとにフォルダ分

けできる機能が「コレクション」です。

コレクションの作成方法には、すでに保存してある投稿をあとから

まとめる方法と、保存するタイミングで新しく作成する方法の2通

りがあります。

ここでは、あとからまとめて整理する基本的な手順を説明します。

① 「保存済み」一覧右上の『+』を

タップします。

② コレクションの名前を入力します。

（例：「花」）

③ 『次へ』をタップします。

1

2
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